
Experiencia de 

en la atención de mujeres



Una América Latina 
donde todas las 
mujeres prosperan 

Empoderar a mujeres de 
escasos recursos para que 
alcancen su potencial máximo

NUESTRA VISIÓN

NUESTRA MISIÓN

Convertirnos en una plataforma 
sostenible a gran escala que le 
proporciona recursos y 
herramientas relevantes y 
transformadores a las mujeres 
de América Latina a lo largo de 
sus vidas

NUESTRO MANDATO



NUESTRO ALCANCE



Pro Mujer es una
empresa social que desde
hace más de 32 años trabaja
para avanzar hacia la igualdad
de género en América Latina.

Nuestra huella geográfica: Fundada en El Alto Bolivia, opera a través de un modelo holístico e integral que 
brinda servicios y herramientas a mujeres en situación de vulnerabilidad con 3 
objetivos:

Aumentar su
inclusión financiera

Brindarles oportunidades de
capacitación y emprendimiento

Ampliar su acceso a
Servicios de salud



¿QUÉ HACEMOS?  

A través de un modelo 
holístico e integral 
brindamos a las mujeres de 
América Latina servicios y 
herramientas en múltiples 
dimensiones





NUESTRO PUNTO DE PARTIDA

En América Latina el

70%
de las mujeres no tienen
acceso al capital
necesario para emprender.
(World Bank)

6%
del capital de fondos de inversión fue
dirigido a empresas lideradas por mujeres
comparado con el 94% dirigido a empresas
gestionadas
por hombres.
(Value for Women)

Solo el

Aumentar el número de mujeres en la actividad económica tiene el potencial de impulsar
el PIB per cápita de la región en un

16% (Inter-American Development Bank) Miles de mujeres en América Latina están cambiando su
forma de emprender.



Proyecto: “Crecimiento 

Económico Cultivando 

Emprendimiento y 

Resiliencia (CRECER)”
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Fortalecer alianzas con organizaciones

locales para contribuir a abordar las

causas estructurales de la migración

irregular, fortaleciendo las capacidades

de las mujeres emprendedoras y

organizaciones locales, a través de la

prevención de violencia basada en

género y de fomento al crecimiento

económico.

OBJETIVO DEL PROYECTO



15 organizaciones locales 

fortalecidas

2

Resultados esperados

1

4

2

Talleres:

Trabajo digno 

Y prevención VBG

con las organizaciones 

locales (250 personas 

capacitadas)

3

Educación para el 

emprendimiento: Modelo 

híbrido de Emprende Pro 

Mujer. Módulo Comienza tu 

Negocio (235 mujeres y 10 

hombres)

4

Acceso a 

financiamiento



Plataforma digital 

DE CAPACITACIÓN PARA
EMPRENDEDORAS



es:

Una plataforma para el
desarrollo de las mujeres, 

sus habilidades, ideas, 
negocios y comunidades.

Una comunidad de 
aprendizaje donde las 

mujeres tienen igualdad de 
oportunidades y liberdad

para eligir su propio
camino.

Un espacio de autonomía que 
alienta a cada mujer a alcanzar su
máximo potencial y convertirse en

un agente de cambio para su
familia y su comunidad. 

Brindamos un espacio 
de confianza, seguridad y 

crecimiento para las mujeres.



Plataforma digital dedicada a mujeres que buscan la prosperidad económica, a partir de su desarrollo personal y 
de su negocio, que les ofrece:

Acceder a contenidos
educativos diseñados para cada

etapa de su camino
emprendedor, desde cualquier

lugar y en el momento más
adecuado para ellas.

Adquirir habilidades de liderazgo, 
digitles, gestión, desarrollo
personal, finanzas y ventas.

Conectar y compartir con otras
emprendedoras de la región.

Recibir
mentorías.

Acompañamiento
personalizado.

Crear canales de venta
para sus productos y 

servicios. 

Acceso a financiamiento
para sus negocios.

Transformar la forma de pensar, sentir y querer permite aprender a nuevos conocimientos y experimentar nuevas experiencias.



Más de 90 mil 
emprendedoras de 27 

países,

postularon a becas desde 
octubre 2021 a 

septiembre 2023

Nuestro impacto

El 87%
Ha mejorado sus habilidades 

blandas

34%
Incorporó canales digitales 

de venta

El 86%
mejoró su liderazgo

48%
Mejoró sus habilidades 

financieras85%
Considera que a partir de su paso por el 

programa sus ventas mejorarán
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Metodología

Brindamos un espacio de crecimiento, confianza, seguridad y 
para las mujeres.

PENSAR

Nuevos conceptos, descubrir, generar 
interés y curiosidad, memoria.

SENTIR

Nuevas habilidades, sensaciones, 
emociones, vincularse, vivenciar- real. 

QUERER

Nuevas capacidades, actuar, voluntad, 
practicar, decidir, aplicar, conectar experiencias.

YO
Propósito

Habilidades 
del siglo XXI

UNESCO

Fortalecemos su 
pensar, sentir y 

querer.

Contenidos
• Accesible
• Efectivos
• Actualizados
• Entretenidos

Autonomía 
en su 

aprendizaje

Las emprendedoras como el 
centro del proceso del 

desarrollo de sus 
capacidades y habilidades

personales, financieras y del 
emprendimiento para el 

logro de su propósito.

Diseño 
centrado en 
las mujeres*

Perspectiva 
de género

Todos los programas y contenidos impulsan en la emprendedora su 
pensar, sentir y querer. 

Acompañándolas en su camino hacia la autonomía y prosperidad. 

En 
comunidad

Por mujeres para mujeres



97% son mujeres.
41% se encuentra en la franja etaria de 31 a 40 años. Edad promedio 35 años. 80% 
posee nivel educativo secundario o superior.

90% vive en zona urbana.
Más del 90% tiene acceso a Internet.
Dedican gran parte de su tiempo al cuidado de la familia. 
Distribuyen su tiempo entre su hogar y el emprendimiento.
Con conocimiento básico en su uso y aprovechamiento de TIC’s. 
Cuenta con redes sociales personales, no del negocio.
85% no ha recibido financiamiento para su negocio

Requieren fortalecer sus habilidades personales y autoestima.

Usuarias de Emprende
Características generales del perfil 
sociodemográfico



Ideo
mi negocio

Quiero una idea de 
negocio viable que 
me encamíne para 

alcanzar mis 
sueños.

Creación

Comienzo
mi negocio

Quiero hacer de 
mi pasión un 

negocio y lograr
más ventas.

Pre incubación

Mejoro
mi negocio

Quiero dar más
estructura a mi 

negocio para 
impactar en su
crecimiento y 
rentabilidad.

Incubación

Fortalezco
mi negocio

Quiero liderar e 
impulsar mi 
negocio a un 
crecimiento
exponencial.

Aceleración

Expando
mi negocio

Quiero expander 
mi negocio a 

nuevos mercados.

Expansión

PROGRAMAS

TODAS 
DIGITALES

Alfabetización 
digital



Perfiles de las emprendedoras

Emprendedora inicial

Sector de alimentos
y bebidas, 

elaboración textil

Ente 31-40 años
Edad promedio: 37

Tiempo del 
emprendimiento 1 a 

2 años.

El ingreso del 
emprendimiento 

representa  entre el 
25% y 50% del 

ingreso del hogar.

Revendedora

Venta por catálogo
(ropa, zapatos, 
productos de 

belleza)

Ente 31-40 años
Edad promedio: 37

El ingreso del 
emprendimiento 

representa  entre el 
25% y 50% del 

ingreso del hogar.

Futura 
emprendedora

Sector de alimentos
y bebidas, venta y/o 
confección de ropa

Ente 31-40 años
Edad promedio: 32

No tiene 
emprendimiento 

definido y si lo  tiene, 
es menor a un año 

El ingreso del  
emprendimiento 

representa menos 
del 25% de su 

ingreso mensual.

Empresaria

Sector de alimentos
y bebidas, 

elaboración textil

Ente 31-40 años
Edad promedio: 37

Universitario 
complete

Tiempo promedio 
del emprendimiento 

2  años.
El ingreso del 

emprendimiento 
representa  entre el 

50% y 100% del 
ingreso del hogar. 

Artesana

Artesanías y 
alimentos y bebidas

Ente 31-40 años
Edad promedio: 39

Universitario 
complete

Su ocupación 
principal es el 

negocio.  
Fundamentalmente 
trabaja en su casa o  

en la de su socia.

Realiza sus ventas de 
manera directa.



IDEO
MI NEGOCIO

Creación

Perfil: Mujeres que quiere iniciar un 
negocio, pero aún no define complemente 
en qué. Tiene una o varias ideas de 
negocio.

• Bot educativo, con la guía de 
Nova, asistente virtual

• Acceso a comunidad Emprende Pro Mujer

Definiendo mis metas

1.¿Por dónde empezar?
2. Defino mis metas
3. Desafío u 
oportunidad
4. Mi tiempo es valioso

Emprendo

1. Desarrollo mis fortalezas
2. Busco oportunidades
3. Dando el primer paso
4. Innovo con mi idea de 
negocio
5. Pruebo y valido mi idea
6. La propuesta de valor de mi 
negocio.

Mi salud financiera

1. Mis ahorros
2. Mis gastos
3. Planificar y alcanzar 
mis metas
4. Financiamiento 

1

2

3

Duración: 4 horas sugeridas + 
horas de aprendizaje autónomo 
para poner en práctica lo 
aprendido



COMIENZO
MI NEGOCIO
Pre-incubación

Perfil: Emprendedoras por necesidad y subsistencia, en 
busca de generar ingresos extras. Con negocios de menos 
de 1 año funcionando, con giro tradicional y ventas 
esporádicas, principalmente, en su círculo cercano. Al 
iniciar el programa, no se autodefinen como 
“emprendedoras”.

• Bot educativo
• Cuaderno de trabajo
• Audios formativos
• Infografías de apoyo
• Apoyo de facilitadora para resolución de 

dudas relacionados a los contenidos vistos en
este programa

• Acceso a sesiones Somos expertas

Pamela

emprendedora

4

2

1

PRODUCTOS  
Y SERVICIOS

3

Módulo 3
Costeo de mis MI NEGOCIO

¡LO LOGRASTE!

Módulo 4
Soy la
LIDERESA DE

Módulo  2 
Mis 
MENSAJES

Módulo 1 
Diferenciando  
MI NEGOCIO

Duración: 
8 horas como sugerencia + horas que la emprendedora 
decida asignar para poner en práctica lo aprendido



COMIENZO
MI NEGOCIO

Pre-incubación -
híbrido

Perfil: Emprendedoras por necesidad y subsistencia, en 
busca de generar ingresos extras. Dedican gran parte de su 
tiempo al cuidado de hijos u otros integrantes de la familia. 
Buscan aumentar sus ventas. Al iniciar el programa, no se 
autodefinen como “emprendedoras”. 

• Programa Híbrido

• Cuaderno de Trabajo

• Acompañamiento por grupos de WA

• Acceso a sesiones Somos expertas



MEJORO
MI NEGOCIO

Incubación

Perfil: emprendedora con negocio en marcha, con más de 1 año de 
operación; en autoempleo o con un equipo a tiempo parcial. Comercializan 
un producto o servicio pero aún no tienen una estructura de negocio, buscan 
mejorar sus finanzas y sacarle el máximo provecho a su diferenciador en el 
mercado. 

• Programa online 100%

• Videos educativos disponibles 24/7

• Sesiones con facilitadoras para resolución de dudas

• Cuaderno de Trabajo

Duración: 5 módulos, se recomiendo se curse 1 módulo por 
semana

Duración total de los videos: 2.5 hrs.
+ 5 hrs en sesiones de Somos expertas (promedio)
+ 5 hrs en sesiones para resolución de dudas con 
facilitadoras



FORTALEZCO
MI NEGOCIO
Aceleración Perfil: Dirigido a emprendedoras con un modelo de negocio 

validado en el mercado, con nociones de planeación 
estratégica, negocio en vía o ya formalizado. 

• Programa online 100%

• Videos educativos disponibles 24/7

• Sesiones con facilitadoras para resolución de dudas

• Cuaderno de Trabajo

• Mentorías individuales, con acceso a red de mentoras 

• Posibilidad de acceso a financiamiento

• Acceso a sesiones Somos expertas

Duración: 5 módulos, se recomiendo se curse 1 módulo 
por semana

Duración total de los videos: 2.5 hrs.
+ 5 hrs en sesiones de Somos expertas (promedio)
+ 5 hrs en sesiones para resolución de dudas con 
facilitadoras



EXPANDO
MI NEGOCIO

Expansión

Perfil: Dirigido a emprendedoras con un modelo de negocio validado 
que desean incorporar la innovación para expandir su negocio a nuevos 
mercados.

• Programa online 100%

• Videos educativos disponibles 24/7

• Sesiones con facilitadoras para resolución de dudas

• Cuaderno de Trabajo

• Mentorías individuales

• Posibilidad de acceso a financiamiento

• Acceso a sesiones Somos expertas

Duración: 5 módulos, se recomiendo se curse 1 módulo 
por semana

Duración total de los videos: 2.5 hrs.
+ 5 hrs en sesiones de Somos expertas (promedio)
+ 5 hrs en sesiones para resolución de dudas con 
facilitadoras



TODAS DIGITALES
Potenciamos las habilidades digitales de las emprendedoras:

Navegar en internet

Utilizando al máximo
mi celular

Redes sociales

Diseñando con Canva

Transacciones financieras digitales

Aplicaciones de videoconferencias

Nivel inicial
Nivel intermedio
Nivel avanzado



NUESTROS ALIADOS



CONTACTOS DE LA REGIÓN COMIENZO MI NEGOCIO HÍBRIDO  

Guatemala
Gunddy Lorena Vásquez
+502 31685202 
gunddy.vasquez@promujer.org El Salvador 

Aracely Zaldaña Sosa  
+503 69611681
aracely.sosa@promujer.org

Honduras 
María Carolina Mantilla   
+503 69611681
maria.mantilla.ext_consultant@promujer.org



https://emprendepromujer.org/

Plataforma



Muchas gracias
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